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1 Organisation  
I detta kapitel presenteras styrelsens sammansättning, delegerade ansvarsroller, övriga av 
årsmötet  

förtroendevalda samt föreningar inom Östsvenska Boxningsförbundet under verksamhetsåret 
2024.  

1.1 Styrelsen  

Styrelsens har haft följande sammansättning:  

● Ordförande, Ismail Rammo, Team Strongheart  
● Vice ordförande och kassör, Peter Lindeberg, BK30 Motala  
● Sekreterare, Jonas Hjelm, NBK Akilles  
● Ledamot, Mika Heikkinen, Katrineholms BK  
● Ledamot, Jimmi Holm, BK30 Motala 
● Suppleant, Tobias Plantin, Katrineholms BK  

1.2 Sportansvariga  
Under verksamhetsåret har styrelsen delegerat ansvar till följande personer:  

● Informationsansvarig, Ismail Rammo, Team Strongheart  
● Distriktstränare matchboxare, Daniel Samuelsson, BK30 Motala  
● Distriktstränare diplomboxare, Oscar Sihlén, Gripen BK  
● Diplomserieansvarig: Jonas Hjelm, NBK Akilles  
● Diplomserieansvarig: Mathias Svensson, BK30 Motala  
● Domaransvarig, Jimmy Björketidt, Gripen BK  
● Utbildningsansvarig, Jimmi Holm, BK30 Motala 
● Webansvarig: Per-Ola Lindell, BK Dacke  

1.3 Övriga förtroendevalda  
Följande av Östsvenska Boxningsförbundets årsmöte förtroendevalda har verkat som revisorer 
och valberedning:  

● Revisor, Anders Ljungholm, NBK Akilles  
● Revisorsersättare, Per-Ola Lindell, BK Dacke 
● Ordförande valberedningen, Jimmy Boberg, Katrineholms BK  

1.4 Föreningar  
Vid årets slut består det Östsvenska Boxningsförbundet av följande 17 föreningar:  

● BK30 Motala  
● BK Berget  
● BK Dacke  
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● BK Öster  
● Eskilstuna BK  
● Finspångs Kampsport  
● Golden Fight Club KF 
● Gripen BK  
● Katrineholms BK  
● KFUM Linköpings BK  
● NBK Akilles  
● Norrköping Boxing Team IF  
● Nyköpings BS  
● Oxelösunds BK  
● Sparta BK 
● Team Strongheart 
● Åtvidabergs BK 

2 Verksamhet  
Detta kapitel redovisar den verksamhet som Östsvenska Boxningsförbundet har bedrivet under  

verksamhetsåret 2024.  

2.1 Styrelsemöten  
Östsvenska Boxningsförbundet har sammanträtt vid 6 möten under verksamhetsåret sedan 
årsmötet 10 mars 2024. Diskussioner har även förts via telefon och e-post samt i samband med 
ÖBF:s aktiviteter. Följande protokollförda möten har genomförts:  

● 2024-03-24, Digitalt 
● 2024-06-11, Digitalt 
● 2024-06-16, Linköping 
● 2024-08-28, Digitalt 
● 2024-11-27, Digitalt 
● 2025-02-26, Digitalt 

 

2.2 Träningsdagar och läger  
2024-03-02 till 2024-03-03: Match och diplom i Motala 

2024-08-19 Uppstartsdag med läkarundersökning i Katrineholm 

2.3 Sparringar  

Följande sparringar genomfördes:  

● 2024-02-10 BK30 Motala 
● 2024-03-23 NBK Akilles 
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● 2024-04-20 BK30 Motala 
● 2024-10-27 BK30 Motala 

 

2.4 Diplomserien  

Följande deltävlingar har genomförts i Nicopiaserien 2024:  

● 2024-01-27 Katrineholms BK 
● 2024-02-24 Nyköpings BS 
● 2024-04-05 BK30 Motala 
● 2024-05-26 Gripen BK 
● 2024-10-05 Eskilstuna BK 
● 2024-10-19 BK30 Motala 
● 2024-11-23 Åtvidabergs BK 
● 2024-12-15 NBK Akilles 

 

Resultaten utföll till de tre bästa i respektive serie enligt följande:  

Klubbar 10-15 år  

1. BK30 Motala  

2. Eskilstuna BK 

3. Katrineholms BK  

Flickor 10-15 år  

1. Alicia Mendoza Sanchez, NBK Akilles 

2. Novalie Holvfe, NBK Akilles 

3. Isabella Johansson, BK30 Motala  

Pojkar 14-15 år  

1. Wilmer Karlsson, BK30 Motala  

2. Sebastian Yousef, NBK Akilles  

3. Taha Alani, Katrineholms BK 

Pojkar 12-13 år  

1. Wille Jensen, BK30 Motala 

2. Hamed Darvishi, Nyköpings BS 

3. Dexter Jansson Looström, Eskilstuna BK 
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Pojkar 10-11 år  

1. Mohammed Hamuda, BK30 Motala  

2. Arsalan Karimi, Nyköpings BS 

3. Alex Rosén, Tranås BTS 

2.5 Utbildningar  

Följande utbildningar genomfördes:  

● 2024-02-17 - 2024-02-18, Steg I, Motala 
● 2024-06-01, Domarutbildning, Norrköping 
● 2024-06-02, Tävlingsledarutbildning, Norrköping 
● 2024-11-16 - 2024-11-17, Steg I Norrköping 

 

3 Svenska Mästerskapen  

I följande kapitel presenteras de boxare inom distriktet som tagit medalj i svenska 
mästerskapstävlingar.  

Diplom-SM  

Diplom-SM genomfördes den 16-17 mars i Stockholm. Guldmeljörer från de östsvenska 
klubbarna blev:  

● DA48 Leonardo Ibic, Katrineholms BK 
● DA57 Melwin Karlsson, Eskilstuna BK 
● DA66 Kristian Stefanovic Tjälve, NBK Akilles 
● DA80 Nojus Matukynas, BK Dacke 
● DB34 Hamed Darvishi, Nyköpings BS 
● DB36 Max Tryggstad, BK30 Motala 
● DB42 Dexter Jansson Looström, Eskilstuna BK 
● DC32 Arsalan Karimi, Nyköpings BS 

Ungdoms-SM  

Ungdoms- och Junior-SM genomfördes den 26 - 28 april 2024 hos Gripen BK. Medaljörer från de 
östsvenska klubbarna blev:  

● Brons - My Göransson BK Öster, Ungdom Dam 52kg 
● Brons - Ahmad Taha BK Öster, Ungdom Herr 75kg 
● Silver - Tindra Lindqvist, BK30 Motala, Junior dam 70kg 
● Guld - Tilda Pernu, BK30 Motala, Junior Dam 75kg 
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Senior-SM  

Senior-SM genomfördes den 6 - 8 december i Stockholm. Medaljörer från de östsvenska 
klubbarna blev:  

● D60 Brons: Malin Tigér, Eskilstuna BK 
● 57 Silver: Alvin Warukaga, BK30 Motala 
● 60 Guld: Erduan Berisha, KFUM Linköping 
● 71 Brons: Felix Nyrfors, KFUM Linköping 

4 Utmärkelser  

I detta kapitel presenteras två boxare som prisas under årsmötet för förtjänstfulla insatser för  

sporten inom ÖBF.   

4.1 Året boxare  

Avslöjas på Årsmöte 

4.2 Årets talang 

Avslöjas på Årsmöte 

4.3 Årets Ledare 

Avslöjas på Årsmöte 

5 Årsredovisning  

Den ekonomiska berättelsen redovisas i: (Bilaga 1) Balansrapport och (Bilaga 2) 
Resultatrapport.  

6 Uppföljning  

Detta kapitel redovisar hur ÖBF har nått de mål som angavs i Verksamhetsinriktningen.  

Information  

Informationen på hemsidan har hållits aktuell och ÖBF:s aktiviteter har utlysts och rapporterats 
i enlighet med planen.  

Diplomboxningsserien  

ÖBF har genomfört åtta deltävlingar hos distriktets medlemsklubbar. Tjejer har prioriterats 
oavsett ålder. Flera klubbar utanför distriktet har deltagit och bidraget till att serien har blivit 
givande för deltagande boxare från distriktets klubbar.  

Diplomboxningsserien har genomförts enligt planen.  
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Domare  

3 nya domare har erhållit domarlicens under 2024.  

Utbildningar  

Vi har genomfört två tränarutbildning steg I, domarutbildning och tävlingsledarutbildning. Dock 
ingen Tränarutbildning Steg 2. 

Tävlingsverksamhet matchboxning  

ÖBF har sökt tävlingskoordinator men inte lyckats knyta någon person till rollen. 

Sparringar och träningsdagar  

ÖBF har genomför fyra sparringdagar i enlighet med planen.  

ÖBF har genomför en träningsdag för diplomboxare och en för matchboxare, vilket var delegerat 
till distriktstränaren att genomföra, varför planen har uppfyllts.  


